


         План работы МБДОУ Детский сад комбинированного вида 53» НМР РТ 

на летний оздоровительный период 2026 года 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. 

Задачи: 

— реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие 

любознательности и познавательной активности, формирование культурно-

гигиенических и трудовых навыков; 

— создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, для 

самостоятельной, творческой деятельности детей на участке; 

— осуществлять педагогическое и социальное просвещение родителей 

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

Приоритетные направлениями работы на летний период: 

— физкультурно- оздоровительная работа; 

— культурно- досуговая деятельность. 

 

Особенности организации воспитательно-

образовательного процесса 

в летний период 

№ Особенности организации Ответственные 

1. Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в 

течение всего дня, с этой целью прием осуществлять на 
прогулке, увеличить длительности прогулок. 

Педагоги 

2. Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на 

свежем воздухе в облегченной одежде. 
Педагоги 

3. Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в 

природе, организовывать элементарную опытническую 
деятельность. 

Педагоги 

4. С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком. Педагоги 

5. В ходе свободной деятельности детей организовывать на 

участке творческие игры: сюжетно-ролевые, 

театрализованные, 
конструктивные. 

Педагоги 

Работа с родителями 

№ Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Экскурсия по детскому саду для родителей вновь 

поступающих детей. 
Август педагоги 

2. Оформление родительских уголков и наглядной 

информации на участках и стендах 
Регулярно педагоги 

3. Консультация для родителей «Дети на дороге - 

как учить детей осторожности» 
Июнь Педагоги 

4. Общее собрание для родителей Август Заведующий 

Сайфутдинова 

Л.И. 



ИЮНЬ 

Содержание работы Сроки Ответственны
й 

1. Методическая работа 

Инструктаж сотрудников по выполнению 

инструкции по охране жизни и здоровья детей в 

летний – оздоровительный период 

1 июня Заведующий 

Сайфутдинова 

Л.И. 

Консультация «Организация летней оздоровительной 

работы в ДОУ» 

1 июня Старший 

воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Консультации: 

«Санитарно-эпидемиологический режим в ДОУ в 

летнее время» (для всех сотрудников); 

«Профилактика солнечного и теплового удара у детей» 

(для педагогов, родителей); 

«Организация гигиенических и закаливающих 

процедур» (для воспитателей). 

В течении 

месяца 
 

Медсестра 

Мешкова Р.З. 

 

2. Воспитательно-образовательная работа 

Организация утреннего приема и максимального 

пребывания детей на свежем воздухе 

В 

течен

ие 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Работа с детьми по

 предупреждению бытового и 

дорожного травматизма, противопожарной 

безопасности 

В 

течен

ие 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Организация закаливающих мероприятий с детьми В 

течен

ие 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

 

3. Мероприятия с детьми 

Развлечение «День защиты детей» 1 июня Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День русского языка в ООН Пушкинский день в 

России 

6 июня Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День России 11 июня Специалисты, 

воспитатели 

групп 

Сабантуй 18 июня Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День медицинского работника 19 июня Специалисты, 

воспитатели 

групп 



День памяти и скорби 22 июня Специалисты, 

воспитатели 

групп 

4. Контроль и руководство воспитательной работой 

Выполнение инструктажа по охране жизни и 

здоровья детей, противопожарной безопасности, 

профилактике 
дорожно-транспортного травматизма 

В 

течен

ие 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Организация питания, питьевого режима В 

течен

ие 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

мед.сестра 

Мешкова Р.З. 

Ведение документации В течении 
месяца 

Администрация 

ДОУ 

Санитарно – гигиеническое содержание 

помещений, территории ДОУ 

В течении 
месяца 

Мед.сестра 

Мешкова Р.З. 



ИЮЛЬ 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1.Методическая работа 

Консультация «Организация и проведение целевых 

прогулок и экскурсий» 
9 июля Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Составление годового плана, учебного плана, 

образовательной деятельности, графиков работы 

специалистов на 2026 – 2027 учебный год. 

июль Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

2.Воспитательно-образовательная работа 

Экологическое просвещение детей, расширение 

знаний об окружающем мире, труде людей 
В течение 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Подвижные игры для детей разного возраста В течение 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Оформление центров для всестороннего развития 

ребенка 

Июль Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Педагоги 

Консультация «Профилактика травматизма» 

(для помощников воспитателей, воспитателей и 
родителей) 

В течении 

месяца 

Мед.сестра 

Мешкова Р.З. 

3. Мероприятия с детьми 

День ГИБДД 3 июля Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День семьи, любви и верности 8 июля Специалисты, 

воспитатели 

групп 

Всемирный день шоколада 11 июля Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День Нептуна 28 июля Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День военно-морского флота 30 июля Специалисты, 

воспитатели 

групп 

4. Контроль и руководство воспитательной работой 

Выполнение инструктажа по охране жизни и 

здоровья детей, противопожарной 

безопасности, профилактике дорожно-

транспортного травматизма 

В течение 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Организация питания, питьевого режима В течение 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Организация предметно – развивающей среды в Июль Ст.воспитатель 



группах. Закирова Е.Н. 

Ведение документации В течение 

ЛОП 

Администрация 

ДОУ 



АВГУСТ 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Методическая работа 

Доработка и пополнение сайта Август Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Смотр-конкурс групп к новому учебному году 17 Августа Администрация 

ДОУ 

Консультация «ИКТ - компетентность – 

требование профессионального стандарта 

педагога» 

24 Августа Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Установочный педагогический совет 31 Августа Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

2. Воспитательно-образовательная работа 

Организация утреннего приема и максимального 

пребывания детей на свежем воздухе. Ежедневное 

проведение тематических наблюдений, труда в 

природе, организация элементарной опытнической 

деятельности 

В течение 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Организация закаливающих мероприятий с детьми В течение 

ЛОП 

Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Ежедневное проведение коррекционно-

развивающие индивидуальные

 занятия, в соответствии с планом 

работы и рекомендациями 
специалистов. 

В течение 

ЛОП 

педагоги 

Выбор темы по самообразованию и составление 

плана работы по данному направлению 
Август педагоги 

Выбор темы по кружковой работе и составление 

плана работы по данному направлению 
Август педагоги 

3.Мероприятия с детьми 

День воздушно-десантных войск России 2 августа Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День светофора 5 августа Специалисты, 

воспитатели 

групп 

Конкурс рисунков на асфальт «Оранжевое 

настроение» 

6 Августа Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День физкультурника 12 августа Специалисты, 

воспитатели 

групп 

«Олимпийские игры» С 14 по 18 

Августа 

Специалисты, 

воспитатели групп 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22 августа Специалисты, 

воспитатели 

групп 



День российского кино 27 августа Специалисты, 

воспитатели 

групп 

День суверенитета Республики Татарстан 29(30) 
августа 

Специалисты, 

воспитатели 

групп 

4.Контроль и руководство воспитательной работой 

Проведение наблюдений на участке детского сада в 

летний период (форма, методика, 
содержание) 

Август Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Организация детской познавательной деятельности 

в условиях лета 
Август Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Проведение подвижных и спортивных игр на 

прогулке (регулярность, направленность, 
знание правил игры детьми, соответствие возрасту) 

Август Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 

Ведение документации Август Ст.воспитатель 

Закирова Е.Н. 



Тематические недели по группам: 

 

Июнь (подготовительная гр) 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей**, 5 июня – Всемирный день 

окружающей среды*, 6 июня – День русского языка*, 12 июня – День 

России*, 22 июня – День памяти и скорби**, третье воскресенье 

июня – День медицинского работника**. 

1. Тематическая неделя «Лето красное пришло» 

2. Тематическая неделя «Я горжусь Россией»* (ко Дню России), 

Тематический день 

«Наш Пушкин» (ко Дню русского языка)* 

3. Тематическая неделя «В мире профессий»* 
4. Тематическая неделя «Безопасное поведение в природе» 

Июль (подготовительная гр) 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*, 15 июля – 

Берегиня**, 23 июля – Всемирный день китов и дельфинов*. 

1. Тематическая неделя «День семьи, любви и верности»* (ко Дню 

семьи, любви и верности) 

2. Тематическая неделя «Удивительный мир животных» 

3. Тематическая неделя «Удивительный мир растений» 

4. Тематическая неделя «Удивительный мир морей»* (ко 

Всемирному дню китов и дельфинов) 

Август (подготовительная гр) 

Даты августа: 5 августа – Международный день светофора**, 12 

августа – День физкультурника*, 19 августа – яблочный спас*, 22 

августа – День Государственного флага Российской Федерации** 

1. Тематическая неделя «Правила безопасного поведения» 

2. Тематическая неделя «Спорт»* (ко Дню физкультурника) 

3. Тематическая неделя «Вот и лето прошло»*, Тематический день 

«Месяц август яблоками пахнет» (к Яблочному спасу). 

4. Тематическая неделя «Здравствуй, школа!», Тематический 

день «Символика России» (ко Дню Государственного флага 

Российской Федерации)* 

 

Июнь (старшая гр) 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей*, 6 июня – День русского 

языка*, 12 июня – День России*, 22 июня – День памяти и скорби**. 

1. Тематическая неделя «День защиты детей»* (ко Дню 

защиты детей), Тематический день «Наш Пушкин» (ко 

Дню русского языка)* 

2. Тематическая неделя «Моя Родина – Россия!»* (ко Дню России) 

3. Тематическая неделя «Деревья и кустарники» 
4. Тематическая неделя «Насекомые, закрепление» 



Июль (старшая гр) 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*, 15 июля – 

Берегиня**, 23 июля – Всемирный день китов и дельфинов*. 

1. Тематическая неделя «Наша дружная семья»* (ко Дню 

семьи, любви и верности) 

2. Тематическая неделя «На лугу» 

3. Тематическая неделя «Животные жарких стран» 

4. Тематическая неделя «Морские обитатели»* (ко 

Всемирному дню китов и дельфинов) 

Август (старшая гр) 

Даты августа: 19 августа – яблочный спас*, 22 августа – День 

Государственного флага Российской Федерации*. 

1. Тематическая неделя «День Светофора» 

2. Тематическая неделя «Неделя науки», Тематический день 

«Месяц август яблоками пахнет» (к Яблочному спасу)* 

3. Тематическая неделя «Символика России»* (ко Дню 

государственного флага РФ) 

4. Тематическая неделя «Будущие первоклассники» 

 
Июнь (средняя гр) 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей**, 12 июня – День России*. 

1. Тематическая неделя «Счастливое лето» 

2. Тематическая неделя «Мы живём в России»* (ко Дню России) 

3. Тематическая неделя «Деревья нашего края» 
4. Тематическая неделя «В мире насекомых» 

Июль (средняя гр) 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*, 5 июля – 

Берегиня**. 

1. Тематическая неделя «День семьи»* (ко Дню семьи, любви и 

верности) 

2. Тематическая неделя «Лес, луг, сад» 

3. Тематическая неделя «Азбука здоровья»* 
4. Тематическая неделя «В речном царстве» 

Август (средняя гр) 

Даты августа: 19 августа – Яблочный спас*, 22 августа – День 

Государственного флага Российской Федерации**. 

1. Тематическая неделя «Красный, жёлтый, зелёный» 

2. Тематическая неделя «Юные исследователи»* 

3. Тематическая неделя «Мы любим играть», Тематический день 

«Месяц август яблоками пахнет»* (к Яблочному спасу) 
4. Тематическая неделя «Что такое школа» 

 

Июнь (2 мл гр.) 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей**, 12 июня – День России*. 

1. Тематическая неделя «Здравствуй, лето!» 

2. Тематическая неделя «Домашние животные, закрепление», 

Тематический день 

«Мы живём в России» (ко Дню России)* 

3. Тематическая неделя «Дикие животные, закрепление» 
4. Тематическая неделя «Посуда» 



Июль (2 мл гр.) 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*. 

1. Тематическая неделя «Безопасность на дороге», 

Тематический день «Наша дружная семья» (ко Дню семьи, 

любви и верности)* 

2. Тематическая неделя «Витамины на столе» 

3. Тематическая неделя «Приглашаем вас в театр»* 
4. Тематическая неделя «Виды транспорта» 

Август (2 мл гр.) 

Даты августа: 19 августа – Яблочный спас*. 

1. Тематическая неделя «Физкульт-привет»* 

2. Тематическая неделя «Одежда, закрепление» 

3. Тематическая неделя «В гостях у сказки», Тематический день 

«Яблочный спас»* (к Яблочному спасу) 
4. Тематическая неделя «Мы уже подросли» 

 

Июнь (1 мл) 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей**. 

1. Тематическая неделя «Любимые игры» 

2. Тематическая неделя «Лесные птицы и звери» 

3. Тематическая неделя «Мир природы» 
4. Тематическая неделя «Мы – друзья»* 

Июль (1мл) 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности**. 

1. Тематическая неделя «Мир домашних животных» 

2. Тематическая неделя «По тропинкам сказок»* 

3. Тематическая неделя «Игралочка» 
4. Тематическая неделя «Летняя пора» 

Август 

1. Тематическая неделя «Дорожная азбука»* 

2. Тематическая неделя «Мама, папа, я»* 

3. Тематическая неделя «Мы уже большие» 
4. Тематическая неделя «Закрепление материала» 
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